
 「8050問題」といったひきこもりへの関心が高まる中、就学や就労などの社会参加や対人交流

に不安があり、自宅を中心とした生活を送らざるをえないひきこもり状態にある方への支援は、
社会全体で対応すべき重要な課題の一つとなっています。 

 本研修会では、「ひきこもり」について、正しい理解を深め、基本的な支援などに向け、普及啓
発を推進し、ひきこもりに悩む本人や家族への支援につながることを目的としています。 

 なお、直接サポーターとして登録、派遣などを依頼するためのものではありませんので、お気
軽にご参加ください。 

受講生 
募集 

中部：中部総合事務所 Ｂ棟２階 第２０２会議室（倉吉市東巌城町２） 

主催：とっとりひきこもり生活支援センター、鳥取県 

講   師 ： とっとりひきこもり生活支援センター 代表 山本恵子 
      鳥取市保健所及び中・西部総合事務所担当者 

対象 対  象 ： ひきこもりに関心のある方または地域の支援者 

参加料 ： 無料 

西部：西部総合事務所 新館B棟2階 第15会議（米子市糀町１丁目160） 

東部（本部）：県民ふれあい会館4階 大研修室（鳥取市扇町21番地） 

※現地会場でのご参加の場合、本部会場の様子をモニターでご覧いただきます。 
 尚、受講された方にはサポーターバッジを進呈しますので、オンライン参加の方は、 
 確認のためフルネームでのご参加をお願いします。 
※同一会場で、複数名参加される場合には、出席確認のため別途ご相談ください。 

日  時 ： 令和４年７月６日（水） １３：３０～１５：３０ 

定  員 ： オンラインの場合：100名 

【現地会場】 

現 地 会 場 
（オンラインが難しい方の場合のみ） 

オンライン開催 
（Cisco Webex Meetings） 

マイク＆カメラは 
オフでOKです！ 

     現地会場参加の場合： 定員は会場ごとに異なります。満席になり次第、申込 
受付を終了いたしますのでお早めにお申込ください。 

締  切 ： ６月２９日（水） 



◇送付先◇ 
 ○郵  送  〒６８０－０８０５             
           鳥取市相生町２丁目４０５   とっとりひきこもり生活支援センター 
           電話：０８５７－２０－０２２２ 
 ○Ｆ Ａ Ｘ   ０８５７－３０－１２０２ （※送信票は不要） 
 〇申込締切   ６月２９日（水） 

参加申込者氏名 
住所又は所属  

（※差し支えない範囲で記入ください） 

参加希望会場（いずれかに〇） 
希望会場 

東部 ・ 中部 ・ 西部 

東部 ・ 中部 ・ 西部 

東部 ・ 中部 ・ 西部 

※足りない場合は、コピーしてご利用ください。 

◇申込方法（①か②かいずれかの方法で申し込みください。） 

 ②現地会場参加希望の方は郵送かFAXでお申し込みください。                  

◇申込代表者氏名（必須）                  ◇連絡先電話番号（必須）   

申込者の個人情報は、本研修会の運営に係る目的にのみ使用し、他の目的で使用することはありません。 

◇現地参加される皆様へのお願い 

○発熱等体調に不調がある場合、参加をご遠慮ください。 
〇入場時に検温及び問診票の記載をお願いしますので、ご承知ください。発熱（３７．５度が目安）がある 
 方のご参加はお断りします。 
〇三つの密（密閉・密集・密接）の回避をお願いします。 
〇マスクの着用をお願いします。 
〇こまめな手洗い、手指消毒、咳エチケットの励行をお願いします。 
〇荒天や新型コロナウイルス感染拡大防止のため、やむを得ず中止する場合は、前日の午後６時までに 
 とっとりひきこもり生活支援センターHP内に掲載します。 
                           https://tottori-hikikomori.com   

                                   
 
〇参加申込みに合わせて、可能であれば接触確認アプリ（COCOA）を以下のサイトから事前にダウンロードし
てください。 

 ①オンライン参加の方は専用フォームから ‣  

（オンライン参加が難しい方のみ） 


